
Сделайте прививку от  COVID – 19! 

Защитите себя от опасной инфекции! 
 

Единственно верным способом защиты от коронавирусной 

инфекции является вакцинация. 

В настоящее время она проводится двухкомпонентной вакциной 

«Спутник – V», которая вводится в 2 этапа. Сначала человек 

получает  первую дозу и через 21 день – вторую. Двухэтапная 

схема иммунизации считается самой эффективной. 

 В вакцине  нет живого возбудителя  COVID–19, поэтому она не 

может вызвать болезнь. 

Переболевшие коронавирусной инфекцией пока не подлежат 

иммунизации, т.к. в крови сохраняются антитела. У тех, кто 

переболел весной, иммунитет может ослабнуть, о чём 

свидетельствует отсутствие антител класса G в анализе крови. 

     Без прививки увеличивается риск развития тяжёлой формы   

COVID – 19, которую провоцируют имеющиеся у человека 

сопутствующие заболевания: сахарный диабет, гипертоническая 

болезнь, ожирение и др. Но и перенесённая в лёгкой форме 

коронавирусная инфекция – удар по организму. У переболевших 

отмечается длинный «ковидный хвост» - нежелательные 

последствия. Не исследованы ещё и долгосрочные эффекты 

перенесённого COVID – 19. А как опасно принести инфекцию в 

семью, где проживают члены семьи и пожилые родители… 

   Решение о вакцинации каждый принимает сам или вместе с 

лечащим врачом, исходя из имеющихся заболеваний и текущего 

состояния здоровья. Если противопоказаний нет, нужно взвесить 

риски для здоровья: с прививкой они ниже, чем с COVID–19! К 

тому же, по научным данным, более сильный иммунитет 

формируется как раз после вакцинации. 

 

            Сделайте прививку от коронавируса! 

Только так мы остановим пандемию и защитим        

себя и своих близких от опасной болезни! 


